
 

 

تكم خطىه تىفيك   يارب اجعهها اجازه خير لا يضيك ننا فيها صذر ولا يخية ننا فيها امر واجعم ننا 

انههم امين                      انههم اتمم عهينا اجازتنا غير فالذين ولا مفمىدين .وتيسيرواجر  

 

فيُبغي اٌ َٓخى بانصحّ انؼايّ ٔالاسخًخاع بٓا انصيفيّ  فشحخُا بٓزِ الاجاصِ كًمٔنهخ  

نؼذو ٔػي انكثيش يٍ الأْاني بطشيقت انخؼايم يغ الإجاصة انصيفيت  نصيف انخي دقج َاقٕس انخطشأيشاض أَظشا لاٌ 

 .لأطفانٓى، ٔبانخاني اَخقال انؼذٖٔ بشكم سشيغ بسبب طبيؼت فصم انصيف

ٔالأْاني، فانجٓاث انصحيت ػهيٓا انخٕػيت انًسخًشة ػهٗ ػاحق انجٓاث انصحيت بيٍ الأطباء أٌ ُْاك يسؤٔنيت يشخشكت حقغ ٔقذ 

حٕل انًخاطش انصحيت ٔانًحاريش ٔآنيت انخؼايم يغ أيشاض انصيف، كًا أٌ ػهٗ الأْاني انحزس ٔالاَخباِ لأطفانٓى ٔنلأياكٍ 

االاَخباِ نًخطهباث انسلايت فيٓانخي يشحادَٔٓا ٔخصٕصاً انًسابح انًغهقت انخي باحج بؤساً نلأيشاض َخيجت ػذو   

في الاجازه انصيفيو  سىف اتطرق نطرح تعط اننصائح انطثيو انهامو نهىلايو من الامراض انمعذيو نلاطفال

وكيفيو انتعامم معها   

 

............نيانتظرو  


