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المراجع

1.كتاب العقم ومساعدة الانجاب ( المؤلف إسبيروف)
2.كتاب الارشادات التثقيفية لعيادات مايو الامريكية
3.ارشادات الجمعية الملكية البريطانية

مضاعفات الصبغة الرحمية 
الصبغة الرحمية التشخيصية والعلاجية




[image: اشعة الصبغة الرحمية 3]
1. حدوث تشنجات في الأنابيب أثناء الحقن وتزول بحبوب البسكوبان
2. نزول قطرات من الدم وستزول بعد ذلك
3. الخوف الشديد يؤدي الى الاحساس بالدوخة أو الغثيان أو التقيؤ . ولهذا يجب الهدوء والاسترخاء أثناء الفحص وعدم تناول وجبة دسمة قبله
4. التهابات نتيجة حقن الصبغة لهذا يجب أخذ مضادات حيوية للوقاية والعلاج
5. الحساسية ضد نوع الصبغة المستخدمة ويمكن علاجها بمضادات الحساسية 







إعداد/ رئيسة الوحدة 
الاستشارية د. هند احمدوه 
hahmadouh@moh.gov.sa
هاتف: 012/5540030
تحويلة 5103
 
 






تعريف الصبغة الرحمية ( HSG )

هي صبغة تدخل على الرحم والانابيب وتصور بالأشعة السينية أثناء دخولها وهي من اهم الفحوصات اللازمة لمعرفة  سبب  العقم وتأخر الحمل عند المرأة ومن أهدافها :
 معرفة مدى سلامة الرحم وخلوه من الأورام 
 تشخيص انسداد قناتي فالوب 
 لها دور علاجي  حيث تصل الحمل مباشرةً بعد الصبغة بنسبة 15% في بعض حالات الانسداد في قناتي فالوب وفتح الانسداد الجزئي أو الالتصاقات .
 

موعد الصبغة 
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1. يؤخذ الموعد في أيام الدورة للتأكد من عدم وجود حمل ويؤخذ موعد الصبغة بين الدورتين يشرط عدو وجود جماع أو حمل 
2. يجب أن لا يكون هناك معاشرة زوجية بعد الانتهاء من الدورة وحتى موعد الأشعة
3. تُعمل الصبغة بعدل الاغتسال من الدورة الشهرية 
4. الاكل خفيفاً يوم الصبغة لتجنب الاستفراغ 
5. يجب استخدام الأدوية التالية قبل الصبغة بساعة لتجنب الألآم والالتهابات وعلاجها إن وجد
يجب أخذ الأدوية كالآتي 
· بروفين 400مج حبة واحدة بالفم ويكرر عند الالم
· بسكوبان10مج حبة واحدة ويكرر عند الالم لتجنب تشنج الأنابيب 
· دوكساسايكلين 100مج، مضاد حيوي علاجي ووقائي مرتين في اليوم لمدة خمسة أيام  
كيفية إجرائها






يشبه عمل فحص المهبل أوتركيب اللولب 






يتم اجراؤها بعد الانتهاء من  الحيض حوالي اليوم الخامس من الدورة وتكون في غرفة الاشعة ويقوم الطبيب بإجرائها عن طريق ادخال قسطرة داخل عنق الرحم لحقن الصبغة من خلالها وبعدها يتم أخذ الصورة الشعاعية بدون مخدر 
ويجب أخذ الادوية اللازمة لتجنب الالم 
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